
20 september – 31 oktober

Res grönt i gröna Kronoberg 2021
Transporteffektivt Kronoberg

Digital lagutmaning för hållbara människor och 
transporter i Kronoberg.

kronoberg.motionsrace.com



▪ Alla kan vara med – viktigt, roligt och tillsammans!

▪ Utmaning pågår i 6 veckor

▪ Främst får du poäng för när du ställt bilen, men det 
finns också poäng att hämta för fysisk aktivitet och 
hälsosamma val (t.ex. valt trapporna i stället för hissen, 
lunchpromenad och varierad arbetsställning)

▪ Lagpoängen = snittpoängen av lagmedlemmarnas 
poäng 

▪ Aktivitet registreras enkelt på webben eller i 
appen MotionsRace New

▪ Du följer din och lagens framfart på er portal

▪ Peppande veckobrev varje vecka med bl.a. 
information om kommande veckas medaljchanser

▪ Vinst till vinnande lag.

Res grönt i gröna Kronoberg 2021
Transporteffektivt Kronoberg



Användarnamn och 
lösenord är samma 
på webben och i 
appen

Res grönt i gröna Kronoberg 2021
INLOGGNING

Appen –
MotionsRace New

Webben –
kronoberg.motionsrace.com



Registrering av 
aktiviteter

Bonusmedaljer

INSTAGRAM
Här visas bilder från Instagram

taggade med 
#resgröntigrönakronoberg

NYHETER
• Veckobrev (mailas också)
• Annan info som berör 

deltagarna
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STARTSIDA WEBBEN



Egen kalender där du kan 
följa din aktivitet. 

Du kan också se dina bilder 
om du lagt in några i 

samband med 
registreringen.
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KALENDER
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FORUM

Diskussioner inom
det EGNA laget

Diskussioner öppna för alla 
deltagare i utmaningen


